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HEALT ALANCE

KURSE UND WORKSHOPS

Katzen — Stress erkennen,
Wohlbefinden steigern

Stress bei Katzen ist oft die Ursache fur Verhaltensauffalligkeiten wie Unsauberkeit,
Aggressionen, Unvertraglichkeit mit Artgenossen aber auch fur verschiedene Er-
krankungen. Stress kann eine sinnvolle Reaktion auf die Umwelt sein, wenn er aber
zur Belastung wird, wirkt sich das negativ auf das Wohlbefinden aus. Leider bleibt der
Stress unserer Samtpfoten vom Halter oft lange unerkannt, was zu Verhaltensauffal-
ligkeiten und kérperlichen Beschwerden fihren kann.

Durch das Erkennen der KatzenbedUrfnisse, der Beseitigung der auslésenden
Stressfaktoren und durch gezielte Veranderungen im Katzenalltag, kann grosse
Entspannung erreicht werden.

Sie lernen in diesem Seminar haufige Stressoren kennen und erfahren mit praxisna-
hen Vorschldgen, wie Sie Stresslinderung und Entspannung im Katzenhaushalt
erreichen kénnen. Das Seminar eignet sich flr Katzenhalter wie auch fur Therapeu-
ten als Weiterbildung.

Voraussetzung
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich

Weitere Kursinformationen
+  Kaffeepausen sindim Kurspreis inbegriffen
+  Eswirdein Skript abgegeben

Zahlungskonditionen
Die Rechnung ist zahlbar innert 30 Tagen nach Erhalt




