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Beim selektiven Parasitenmanagement werden nur noch die Pferde behandelt, die nachweislich von Wiirmern befallen sind.

Neue Strategien gegen Parasiten

In vielen Reitstillen werden Pferde
drei- bis viermal im Jahr entwurmt.
Doch Pferdekliniken und Parasitologen
empfehlen, auf ein modernes, selekti-
ves Entwurmungsmanagement umzu-
steigen.

Is in den 1960er-Jahren die ersten
Wurmkuren auf den Markt kamen,

die Pferdebesitzer selber verabrei-

chen konnten, waren es in erster Linie Grosse
Strongyliden, die im Pferdedarm Probleme
verursachten. «Inzwischen werden diese
Dickdarmparasiten in der Schweiz aber nur
noch sporadisch diagnostiziert», sagt Huber-
tus Hertzberg vom Institut fiir Parasitologie
der Universitat Ziirich. Stattdessen treten
heute vor allem Kleine Strongyliden auf. Die-
se sind fiir das erwachsene Pferd gliicklicher-
weise wenig problematisch. Wie die Spulwiir-
mer konnen sie jedoch bei Fohlen und Jung-
pferden schwere Erkrankungen hervorrufen.

Das traditionelle Behandlungskonzept, bei
dem alle Pferde drei- bis viermal pro Jahr
entwurmt werden, wurde aber trotz verin-
derter Parasitensituation lange nicht infrage
gestellt. Das konnte ein Grund dafiir sein, dass
vor allem die Kleinen Strongyliden zuneh-
mend resistent gegen Entwurmungsmittel
werden.

Die Vetsuisse-Fakultiten Ziirich und Bern
empfehlen, das Problem mit selektivem Pa-

rasitenmanagement anzugehen. Dabei wer-

den Pferde einzeln untersucht und nur be-
handelt, wenn in ihrer Kotprobe Eier von
Spul- oder Bandwiirmern gefunden werden
oder die Anzahl der Strongylidenecier einen
Schwellenwert von 200 EpG (Eier pro Gramm
Kot) iiberschreitet. Indem man geringen
Wurmbefall toleriert, wird das pferdeeigene
Immunsystem stimuliert. Zudem soll die Me-
thode die Bildung von Resistenzen verlang-
samen. «Dieses Konzept funktioniert aller-
dings nur bei erwachsenen Pferden. Fohlen
und Jungpferde haben noch keine ausreichen-
de Immunabwehr. Sie werden deshalb wei-
terhin drei- bis viermal pro Jahr prophylak-
tisch behandelt, begleitende Kotuntersuchun-
gensind zur Feststellung des bestandeseigenen
Parasitenspektrums aber trotzdem sinnvoll»,
erklart Hertzberg. :

Die Haltungsbedingungen und mégliche
Risikofaktoren sind zu beriicksichtigen

Im ersten Untersuchungsjahr wird die indivi-
duelle Parasitenbelastung jedes Pferdes zum
ersten Mal im April oder Mai untersucht. In
etwa achtwochigen Intervallen folgen drei
weitere Untersuchungen. Miissen Pferde be-
handelt werden, wird anschliessend {iber-
priift, ob die Wurmkur auch gewirkt hat. Ab

dem zweiten Jahr kann die individuelle An
zahl der Kotuntersuchungen bei einem kon
stant niedrigen Infektionsniveau auf bis zt
zwei pro Weidesaison reduziert werden.

Werden erwachsene Pferde, die zuvos
nach der herkémmlichen Methode entwurm
wurden, in einen selektiv behandelten Be:
stand integriert, sollten sie einmal unabhéngig
vom Kotbefund behandelt werden. Danacl
konnten sie in der Regel im gleichen Rhyth
mus wie die anderen Herdenmitglieder un
tersucht werden. «Das ist aber immer auct
eine Einzelfallentscheidung. In dieser Situa:
tion, aber auch grundsitzlich beim selektiver
Parasitenmanagement ist es wichtig, den Tier
arzt einzubinden, da auch die Analyse der
Haltungsbedingungen und Risikofaktoren
eine Rolle spielt», sagt Hertzberg. Tierdrztli-
che Begleitung verspricht auch das Tierge-
sundheitszentrum in Uzwil, das als erstes
Schweizer Institut ein saisonales Parasiten.
kontrollprogramm anbietet, das man fiir den
ganzen Bestand buchen kann.

Neben dem Umstieg auf zeitgemésse Ent-
wurmungsprogramme sollten Pferdebesitzer
vor allem auf ausreichende Weidehygiene
achten, um dem Befall durch Parasiten vor-
zubeugen. Das bedeutet, dass mindestens
einmal pro Woche die Pferdeiipfel abgesam-
melt werden sollten.
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