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Seminar 
 

Zirkuslektionen und Freiheitsdressur 
(zirzensische Lektionen)   
     

Franco Gorgi  
Freiheitsdressur ist seine Leidenschaft. Mit Pferden eine Kommunikation zu finden in der fast alles 
erreichbar scheint, hat ihn immer fasziniert. Im Jahr 1997 begann Franco Gorgi im Bereich der 
zirzensischen Lektionen zu unterrichten. Sein Wissen zu diesem Thema, hat er in einem Buch, das 
2001 erschien, den Interessenten zur Verfügung gestellt. Ansonsten ist Franco Gorgi ein 
ambitionierter Westernreiter. Seine Stärken sind Trail, Westernriding und Superhorse, wo er auch 
einige Schweizermeistertitel gewann. Auch einspännig über Land zu fahren erfreut ihn immer 
wieder von neuem. 
Durch seinen Beruf und seine langjährige Erfahrung als Sozialpädagoge entwickelte er sein 
spezielles Flair, individuell mit Klarheit und viel Ruhe auf seine Schüler und Pferde einzugehen. 
Er meint: „Solange ich selber Freude am Lernen habe, werde ich auch mit Freude mein Wissen 
weitergeben können.“ 
Des Weiteren unterrichtet er auch Dualaktivierung und Longieren mit Schwerpunkt Kommunikation. 
 

 

 
Im Kurs wird Ihnen theoretisch wie praktisch gezeigt, wie Sie Freiheitsdressurübungen erlernen können. Der Weg  
erfolgt auf einem für das Pferd logischen und verständlichen Aufbau. Der Aufbau erfolgt Schritt für Schritt, wobei  
jede Übung in direktem Zusammenhang mit der vorherigen und mit der nächsten steht. 
Wir verlangen vom Pferd nichts Unnatürliches, zudem fällt der ganze technische Teil der beim Reiten dem 
Menschen und nur dem Menschen zusätzlich viel Arbeit und Training abverlangt, weg.  
Dafür verlangt diese Arbeit eine enorme Klarheit in der Kommunikation im weitesten Sinn, eine Klarheit in der 
Positionierung der beiden Darsteller. 
Der Hauptnutzen der Freiheitsdressur liegt in der Verfeinerung der Kommunikation. Die Kommunikation kann in 
dieser Arbeit enorm geschult werden. Daraus entsteht eine Klärung in der Beziehung zwischen Mensch und Pferd, 
welche sich positiv auf alle Bereiche im Umgang mit dem Pferd auswirkt. 
Alle Übungen haben zudem auch einen enormen gymnastizierenden Wert für das Pferd.  
Durch die Gymnastizierung schult das Pferd unter anderem sein Gleichgewicht und findet so zu einer besseren 
Balance. Auch dies wirkt sich auf alle weiteren Tätigkeiten mit dem Pferd sehr positiv aus. 
 
Kursinhalt 
Freiheitsdressur, Arbeiten in Dreiergruppen in kurzen Sequenzen, Vorzeigen jedes einzelnen 
Handgriffes (Hilfengebung), enge Begleitung und Korrektur, direkte Klärung bei Problemen, 
Vermittlung von Theorie und praktischen Anleitungen um zuhause selber weiter trainieren zu können. 
 
Daten 

Sa. 29. September bis So. 30. September 2012, jeweils von 09.30 – 17.00 Uhr  
mit je ca. 1 ½ Stunden Mittagspause, wir gehen zusammen in ein Restaurant. 
Getränke und kleine Snacks stehen am Kurs bereit. 

 
Ort    
TierGesundheitsZentrum, Flawilerstrasse 35, 9240 Uzwil 

 
Preis 2 Tages-Kurs 
Teilnahme mit Pferd    CHF 440.00; zuzüglich Einstallungsgebühren 
Teilnahme als Zuschauer/In  CHF 150.00  
 

Infos und Anmeldung 
HealthBalance, Dagmar Müller Tel. +41 71 955 60 69 oder seminar@healthbalance.ch 
 
Begrenzte Teilnehmerzahl. Anmeldung erforderlich. Änderungen vorbehalten. 
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Benötigtes Material: 

Verstellbares Stallhalfter und Strick 
Zaumzeug mit Trense und kurzen, geschlossenen und abnehmbaren Zügeln. 
Belohnungswürfel und Bauchtasche 
Gerte, ca. 110 cm lang, ohne Zwick und nicht zu hart 
Beinlonge (falls vorhanden) 
Handschuhe 
festes Schuhwerk 
  
     
 


