
 

Tee-/Kräutermischungen  

Teemischungen, ausbalanciert nach den 5 Elementen 

der Asiatischen Regenerationsphilosophie. 

balance-Day Metabol-qi Metabol-qi balance-Day 

Geniessen Sie täglich die sehr 

wohlschmeckenden, 100% Natur 

Kräuterteemischungen, welche 

aus verschiedenen Kräutern, 

Früchten, Blättern, Gewürzen und 

weiteren guten Zutaten aus Euro-

pa und Asien zusammengestellt 

sind.  

 

Die Mischungen 

werden in YIN und 

YANG ausbalan-

ciert und beinhal-

ten alle 5 Elemen-

te der Traditionel-

len Chinesischen 

Medizin. 

 

Ein Genuss—für Körper und Gaumen! 

Swiss Formula 

High Quality 



www.vitona.ch 

Balance-Day ist die Kräuter-Tee-

Gewürzmischung für jeden Tag für die 

ganze Familie.  
 

Geniessen Sie die Formulatur in der 

Früh, am Mittag und am Nachmittag! 

Die „Kaiser-Formulatur“ nach den 5 Ele-

menten der TCM wird vom Bambus an-

geführt. Dazu gesellen sich südafrikani-

scher Roibostee, Marokkanische Nana-

Minze, Japanischer Grüntee (beinahe 

teeinfrei), Süssholz, Stevia (Süssblatt) 

viele Gewürze, Früchte und weitere 

Kräuterteeblätter. 
 

Ein sehr wohlschmeckender 5 Elemente 

Genuss-Tee für jeden Tag. 
 

Ziel: Qi-Aufbau (Energiegewinnung) 

 

1 Packung reicht für mind. 25 Liter Tee 

(je nach Geschmack/Stärke) 

 

Der p.H. Wert (Säure/Base) liegt bei ca. 

8,2 (= basisch) 

Metabol-Qi ist die Kräuter-Tee-Gewürz-

mischung für die Entschlackung. Geniessen 

Sie die Formulatur am Nachmittag und 

Abend! 

Die „Kaiser-Formulatur“ nach den 5 Elemen-

ten der TCM wird vom Bambus angeführt. 

Dazu gesellen sich Brennesselblätter, Schleh-

dornfrüchte, Zitrone, Pfefferminze viele Ge-

würze, Früchte und weitere Kräuterteeblät-

ter. 

Ein sehr wohlschmeckender Tee für den täg-

lichen Genuss und für die Entschlackung. 

Ziel: Stärkung der Ausscheidungssysteme (YIN-Organe) 
 

1 Packung reicht für mind. 25 Liter Tee (je nach Geschmack/Stärke) 
 

Der p.H. Wert (Säure/Base) liegt bei ca. 8,4 (= basisch) 
 

Nach den Organzeiten empfiehlt es sich, den Metabol-Qi Tee vor  

allem von 15.00 Uhr bis ca. 23.00 Uhr zu trinken!  

Tee-Kur-Anwendung 

Dies ist eine mögliche Anwendung für den Metabol-Qi-Tee. 

Eine Woche lang täglich ab 15.00 Uhr ca. 2 Liter von dem Tee trinken. 

In dieser Woche darf bis 15.00 Uhr normal gegessen werden—ab 

15.00 Uhr nur noch den Tee trinken (kein Alkohol!).  

Eine Studie mit 127 Probanden hat folgende Resultate ergeben: 

 Durchschnittliche Gewichtsreduzierung 2,7kg 

 Durchschn. Reduzierung des Bauchumfanges um 4,1cm 

 Die Testpersonen haben berichtet, dass diese Anwendung sehr ein-

fach und gut verträglich ist. 100% aller Probanden fühlten sich nach 

der 7 tägigen Anwendung sehr wohl. 

 Verlangen Sie nach Beratung und mehr Informationen! 

Metabol-qi 

Nach den Organzeiten empfiehlt es sich, den Balance-Day Tee vor al-

lem von 07.00 Uhr bis ca. 19.00 Uhr zu trinken!  

balance-Day 

Ihre persönliche Beratung: 

 

 

 

 
 


